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Podstawowe informacje:
Organizatorem regat Mistrzostw Polski Mtodzikdw w klasie Optimist jest YACHT KLUB POLSKI
GDYNIA przy wspotpracy z Polskim Stowarzyszeniem Klasy Optimist.

Kontakt:

YACHT KLUB POLSKI GDYNIA

al. Jana Pawta Il 11, 81-345 Gdynia
tel.: 58 620 17 01

e-mail: biuro@ykp.gdynia.pl
www.ykp.gdynia.pl
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MISTRZOSTWA POLSKI MtODZIKOW
w klasie Optimist

Gdynia, 20-23 sierpnia 2024 r.

INSTRUKCJA ZEGLUGI

1.  PRZEPISY

1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych
Zeglarstwa WS, Regulaminem PSKO 2024.

1.2 Zasady organizacji zeglarskich regat sportowych PZZ majqg zastosowanie.

1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] — oznacza przepis, za ktdérego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii
zespotu protestowego.
[SP] — oznacza przepis, za ktdrego naruszenie moze zosta¢ natoZona standardowa kara
przez komisje regatowq, bez koniecznosci rozpatrywania protestu, lub kara punktowa
przez zespot protestowy po uprzednim rozpatrywaniu.
[NP] — oznacza przepis, naruszenie, ktdrego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht.
Zmienia to PRZ 60.1 (a).

2. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [DP][NP][SP]

2.1 Komisja regatowa moze protestowaé jachty za naruszenie niniejszych przepiséw
bezpieczenstwa.

2.2 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych Srodkéw asekuracyjnych przez caty okres
przebywania na wodzie. Niniejszy punkt zmienia preambute Czesci 4 PRZ.

2.3 Jacht, ktdry nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomic¢ komisje regatowa.

2.4 Jacht, ktéory wycofa sie z wyscigu musi powiadomi¢ o tym komisje regatowa przed
opuszczeniem akwenu lub, gdy nie jest to mozliwe, jak najszybciej po powrocie na brzeg.

2.5 Jacht, ktory wycofat sie z wyscigu zgodnie z punktem 2.4 instrukcji zeglugi zobowigzany jest
do wypetnienia w biurze regat formularza wycofania sie z wyscigu, przed uptywem czasu
protestowego.

2.6 Dodatkowe informacje dotyczgce bezpieczenstwa, w tym numery telefonéw, do stuzb
ratowniczych i medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszen.

2.7 [SP] Flaga D wystawiona na brzegu wraz z jednym sygnatem dzwiekowym oznacza: "Sygnat
ostrzezenia zostanie podany nie wczesniej niz 45 minut". Jachtom nie wolno opuszcza¢ ich
miejsc parkingowych dopdki flaga D nie zostanie wystawiona.

2.8 [SP] Flaga Y wstawiona na statku KS oznacza: Wszystkie osoby znajdujace sie na pontonach
trenerskich i oséb wspierajgcych muszg przebywaé w kamizelkach asekuracyjnych zgodnie
z Regulaminem PSKO.

2.9 Obowigzuje wypisywanie przez trenera lub opiekuna zawodnikow na liscie wyjscia i powrotu
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kazdego dnia regat. Listy znajdowac sie bedg na stoliku przed biurem regat. Za niewypisanie
sie na wyscig i powrdt (w czasie protestowym) naliczana bedzie kara 3 pkt. kazdemu
zawodnikowi ekipy.

w

KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Zawodnicy, trenerzy i personel wspomagajagcy muszg stosowaé sie do wymagan
organizatordw, komisji regatowej i zespotu protestowego.

4, KOMUNIKACIA Z ZAWODNIKAMI

4.1 Komunikaty dla zawodnikéw bedg umieszczane na oficjalnej tablicy online znajdujgcej sie
na stronie: https://portal2.psko.pl/regaty/mistrzostwa-polski-mlodzikow--2024

4.2 Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym na tarasie YACHT
KLUBU POLSKI GDYNIA.

4.3 Flaga(i) wystawione nad flagg grupy obowigzuje(3) tylko dla tej grupy. Niniejszy punkt zmienia
preambute Sygnatéw Wyscigu PRZ.

4.4 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa: , 1 minuta” zostajg zastgpione przez: ,nie
wczesniej niz 45 minut”. Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach Wyscigu PRZ.

5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszystkie zmiany w instrukcji zeglugi beda ogtaszane przed godzing 9.30 w dniu, w ktérym
zaczynajg obowigzywac z wyjgtkiem, ze zmiana w planie czasowym rozgrywania wyscigow
musi byé ogtoszona do godziny 20.00 w dniu poprzedzajagcym jej obowigzywanie.

6. FORMAT REGAT
Zgodnie z Regulaminem PSKO zawodnicy 1 i 2 dnia regat beda rywalizowali ze sobg
w grupach zmieniajgc grupy kazdego dnia. Natomiast 3 i 4 dnia regat w grupie ztotej
i srebrnej. Zawodniczki rywalizujg w jednej grupie przez wszystkie dni.

7. PROGRAM REGAT
7.1 Woyscigi planowane sg jak ponizej:

Data Sygnat ostrzezenia
20.08 (wtorek) 11.00
21.08 (Sroda) 11.00
22.08 (czwartek) 11.00
23.08 (piatek) 11:00

7.2 Sygnat ostrzezenia do kolejnego wyscigu dnia zostanie podany jak najszybcie;j.

7.3 Aby zawiadomic¢ jachty, ze wyscig lub seria wyscigdw wkrotce sie rozpocznie, co najmniej
5 minut przed podaniem sygnatu ostrzezenia zostanie wystawiona flaga pomaranczowa
wraz z pojedynczym sygnatem dzwiekowym.

7.4 Ostatniego dnia regat tj. 23.08.2024 zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej
niz o godz. 15.00.
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AKWEN REGAT:
Regaty zostang rozegrane na wodach Zatoki Gdanskiej na redzie Mariny Gdynia.

w

TRASY

Rysunek w zatgczniku nr 1 pokazuje trase, wtaczajgc jej oznakowanie, przyblizone katy
pomiedzy bokami trasy, kolejnos¢ okrgzania znakdéw i strone, po ktoérej kazdy znak musi
by¢ pozostawiony.

10. ZNAKI

10.1 Znakiem 1 bedzie boja w ksztatcie walca w kolorze pomarariczowym, znakami 2 i 3S/3P beda
boje w ksztatcie kuli koloru pomararnczowego.

10.2 Znakami startu bedg statki komisji regatowej na prawym i lewym koncu.

10.3 Znakami mety bedg statek komisji regatowej i tyczka z pomaranczows flaga.

11. FLAGA KLASY (GRUPY)

11.1 Flagg ostrzezenia grupy Bl D (dziewczynek) bedzie ,flaga "O" MKS. Grupa ta ptywa bez
wstazki.

11.2 Zawodnicy (chtopcy) bedg podzieleni na grupy. Sygnatem ostrzezenia dla grup przez pierwsze
dwa dni regat beda:

Grupa Wstazka Sygnat ostrzezenia
B2 CH 26tta flaga biata ze znakiem klasy
B3 CH niebieska flaga niebieska ze znakiem klasy

Listy grup wywieszone bedg kazdego dnia na tablicy ogtoszen.
11.3 W trzecim i czwartym dniu regat beda:

Grupa Wstazka Sygnat ostrzezenia
B2 CH zfota 76tta flaga biata ze znakiem klasy
B3 CH srebrna niebieska flaga niebieska ze znakiem klasy

Listy grup wywieszone bedg kazdego dnia na tablicy ogtoszen.

12. START

12.1 Linia startu przebiegac bedzie pomiedzy masztem z pomaranczowg flagg wystawiong na KR
z prawej strony i flagg pomaranczowaq na statku KR z lewej strony startu.

12.2 Jachty, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat jeszcze podany, muszg unika¢ przebywania
w polu startowym. Pole startowe wyznacza obszar rozciggajgcy sie w odlegtosci 50 metréw
w kazdym kierunku ponizej linii startu i jej znakow i przedtuzen [DP].

12.3 Jachty, ktére ukonczyty wyscig zobowigzane sg przeptynac¢ do strefy oczekiwania korytarzem
sptywu zgodnie z zatgcznikiem nr 1.

13. ZMIANA TRASY
13.1 Aby zmieni¢ nastepny bok trasy, komisja regatowa:
a) przesunie linie mety lub
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b) przesunie znaki bramki.
13.2 Trasa moze by¢ skrécona zgodnie z przepisem 32 PRZ.

14. META
Linia mety przebiegaé bedzie miedzy nabieznikiem z pomaranczowa flagg na statku mety
a znakiem mety, gdy KS podniesie niebieskg flage.

15. LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
15.1 Obowiazujg nastepujgce limity czasu i planowane czasy trwania wyscigéw:

Limit Planowany czas | Czas otwarcia

70 min 35-40 min 20 min

15.2 Jachty, ktére nie ukonicza w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety po tym, jak
pierwszy jacht przebyt trase i ukonczyt, bedg punktowane jako DNF.

Niniejszy punkt zmienia PRZ35, A4 i A5.

16. INSPEKCJA SPRZETU | WYPOSAZENIA [DP]
Jacht lub jego wyposazenie mogg podlegaé kontroli w dowolnym czasie dla potwierdzenia
zgodnosci z przepisami klasowymi. Jacht moze zosta¢ poinformowany na wodzie przez
mierniczego regat, aby udat sie natychmiast do miejsca przeznaczonego na inspekcje.

17. ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody komisji
regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowe] przy pierwszej
nadarzajacej sie okazji.

18. tODZIE OFICJALNE
todzie oficjalne bedg oznakowane nastepujaco:
» todzie zespotu protestowego — biate flagi z napisem ,Jury”
» t6dz mierniczego regat — biata flaga z napisem ,M"
> todzie prasowe — biata flaga z napisem ,,PRESS”

19. tLODZIE POMOCNICZE [DP][NP]

19.1 Kierownicy ekip, trenerzy i inny personel pomocniczy muszg przebywaé na zewnatrz
obszaréw, w ktdrych scigajg sie jachty, od czasu sygnatu przygotowania dla pierwszej grupy
startujgcej do czasu, gdy wszystkie jachty ukonczg lub komisja regatowa zasygnalizuje
odroczenie, odwotanie generalne lub przerwanie wyscigu dla wszystkich grup.

19.2 todzie pomocnicze ptyngce z predkosciag powyzej 5 weztdw muszg przebywac¢ w odlegtosci
minimum 150 metréw od jakiegokolwiek jachtu w wyscigu.

20. PUNKTACIA
20.1 W regatach ma zastosowanie System Matych Punktéw zgodnie z dodatkiem A.
20.2 Planowane jest rozegranie 12 wyscigow.
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20.3 Gdy zostang zakoriczone 4 lub wiecej wyscigdw, wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie
taczna suma jego punktéw ze wszystkich wyscigdw z odrzuceniem najgorszego wyniku.

20.4 Jacht, ktéry wystartuje pdzniej niz 4 minuty po swoim sygnale startu bedzie sklasyfikowany
jako DNS. Niniejszy punkt zmienia PRZA4 i A5.

20.5 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu 4 wyscigow.

20.6 W przypadku zarzutu btedu w wynikach wyscigu lub serii wyscigdow, jacht musi wypetnic
formularz sprostowania wyniku dostepny w biurze regat.

21. PROTESTY | PROSBY O ZADOSCUCZYNIENIE

21.1 Formularze prosby o rozpatrywanie sg dostepne w biurze regat znajdujagcym sie w YACHT
KLUBIE POLSKI GDYNIA, gdzie nalezy sktadaé je przed uptywem limitu czasu sktadania
protestéw i présb o zadoscuczynienie.

21.2 Dla waznosci protestu obowigzuje poinformowanie o zamiarze protestowania statku mety
mozliwie jak najszybciej po ukonczeniu wyscigu bez jakiegokolwiek kontaktu z trenerem.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 61.

21.3 Limit czasu skfadania protestéw dla obu grup wynosi 60 minut po ukoriczeniu przez ostatni
jacht ostatniej grupy ostatniego wyscigu w danym dniu.

21.4 Zestawienie protestéw bedgce informacjg dla zawodnikéw o terminie rozpatrywania oraz, czy
sg strong lub $wiadkiem w protescie, wywieszone bedzie w ciggu 20 minut po zakonczeniu
limitu czasu skfadania protestéw. Rozpatrywania beda odbywaé sie w pokoju zespotu
protestowego na terenie YKP Gdynia.

21.5 Zawiadomienia o protestach sktadanych przez komisje regatowg lub zespét protestowy beda
wywieszane celem poinformowania zawodnikéw zgodnie z przepisem 61.1(b).

21.6 Lista jachtéw, ktére zgodnie z Dodatkiem P zostaty ukarane przez zespdt protestowy za
naruszenie PRZ 42 lub zgodnie z punktem 21.7 IZ, wywieszona bedzie na tablicy ogltoszen.

21.7 Kary za naruszenie przepisdw klasowych, PRZ 47, postanowien instrukcji zeglug i oznaczonych
symbolami [DP] lub [SP] oraz decyzja o koniecznosci rozpatrywania pozostajg w gestii zespotu
protestowego. Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.1.

21.8 Za naruszenia postanowien IZ oznaczonych [SP] komisja regatowa moze zastosowaé kare
standardowa bez rozpatrywania protestu. Lista takich naruszen i powigzanych z nimi kar
bedzie wywieszona na oficjalnej tablicy ogtoszen. Jednakze komisja regatowa moze
protestowac jacht, jesli uzna, ze kara standardowa nie jest wystarczajgca. Jacht, ktéry zostat
ukarany za naruszenie karg standardowg nie moze by¢ protestowany za to samo naruszenie
przez inny jacht ani tez inny jacht nie moze prosi¢ o zado$éuczynienie w zwigzku z dziataniem
komisji regatowej naktadajacej te kare. Niniejszy punkt zmienia PRZ 60.1, 62.1, 63.1 i A5.

21.9 Ostatniego dnia serii wyscigdw prosba o wznowienie rozpatrywania moze by¢ wniesiona nie
pozniej niz:

a) W limicie czasu sktadania protestow, jezeli strona zostata powiadomiona o decyzji w dniu
poprzednim.

b) Nie pdzniej niz 20 minut po powiadomieniu strony o decyzji w danym dniu. Niniejszy
punkt zmienia PRZ66.
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21.10 Ostatniego dnia serii wyscigdw prosba o zadoscuczynienie odnoszaca sie do decyzji
zespotu protestowego moze by¢ wniesiona nie pdzniej niz 20 minut po wywieszeniu decyzji.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 62.2.

22. tACZNOSC RADIOWA [DP]
Jachtowi nie wolno emitowac¢ sygnatdw radiowych w czasie wyscigu ani otrzymywac
specjalnych sygnatéw radiowych, ktére nie bytyby dostepne dla wszystkich jachtéw.
Ograniczenie niniejsze dotyczy rowniez telefonéw komdrkowych.

23. PRZEPISY PORZADKOWE [DP]
Jachtom nie wolno $wiadomie wyrzucaé émieci do wody. Smieci mogg by¢ umieszczane
na motoréwkach pomocniczych badz fodziach komisji regatowe;j.

24. NAGRODY
Zgodnie z Regulaminem nagrod.

25. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI
Zawodnicy uczestniczag w regatach catkowicie na wtasne ryzyko — patrz PRZ 3 Decyzja
0 uczestniczeniu w wyscigu. Organizator nie przyjmie Zzadnej odpowiedzialnosci za
uszkodzenia sprzetu lub uszkodzenia osdb lub smierci w zwigzku z regatami, przed, podczas
lub po regatach.

26. UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy jacht musi posiada¢ wazne ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej
(OC) w minimalnej kwocie gwarancyjnej wysokosci 1 500 000 EUR, lub wartos¢ réwnowazng
na czas regat.

Sedzia Gtéwny
Barbara Grabarz
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Zatacznik nr 1

TRASA DLA KLASY OPTIMIST

WIATR

S

KORYTARZ
SPLYWU
NA POLE

STARTOWE r r
START

POLE PRZEDSTARTOWE

Konfiguracja

START — 1 - 2 — 3S/3P — META
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